Triatlon Viersel 2023
BRIEFING

BK Ploegentriatlon 06/05/2023

KEMPISCH TRIATLON TEAM

WWW.KTT.BE

KTT verwelkomt U graag op Triatlon Viersel 2023. We bedanken de gemeenten Zandhoven,
Nijlen, Grobbendonk, Vlaamse Waterwegen, Triatlon Vlaanderen, Triatlon Belgié en Sport
Vlaanderen.

Hou het veilig en gezond

We wensen je veel plezier en succes met je wedstrijd !
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Wedstrijdschema en afstanden

Wedstrijd Wissel wz WZ sluiten
Zone open
ZATERDAG BK Ploegentriation 1 08.30u  Zie tabel 09.30u
06/05/2023 Startlijsten

Afstanden en ronden af te leggen :
BK Ploegentriatlon 750m/20km/5km
Fietsen 2 ronden van 10km / Lopen 2 ronden van 2,5km

+ zie hieronder + website www.ktt.be voor alle info omtrent parcours.
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ALGEMENE INFO

Algemeen reglement
o De algemene Be3 Sportreglementen zijn van toepassing
= NL:
https://www.triathlon.be/ files/ugd/0e6653 7c864004a19a4f978f51ce89956f9
386.pdf

= FR:
https://www.triathlon.be/ files/ugd/0e6653 7feb6c54ca71426bbcbd2929bfd54

dfa.pdf

Adres en Parking

Ter plaatse: Volg de borden “Triatlon” en “Parking” en volg de aanwijzingen van de

seingevers en aanwezige politie.

= PARKING is dit jaar ALLEEN boven op de dijk Albertkanaal. Er rijden geen auto’s meer op
de event-site (behalve geaccrediteerden zoals TO'’s, pers, TeamPlaza) = Mail aanvraag
accreditatie via ann@ktt.be

= Let op : wandelafstand tot de event-site/secretariaat kan tot +/-1 km oplopen,
afhankelijk van het uur van aankomst

PARKING BOVENAAN OP DIJK ALBERTKANAAL
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Circulatieplan

Wegens wegenwerken op de Herentalsebaan in Viersel én het grote aantal inschrijvingen hebben we
speciale maateregelen genomen om de toegankelijkheid en verkeersveiligheid te garanderen. Samen

met gemeente Zandhoven, Vlaamse Waterwegen én politiezone ZARA hebben we beslist om een
éénrichting circulatieplan in te voeren tijdens 6-7 mei 2023. We mogen hier, per uitzondering, alle
verkeer over het jaagpad laten rijden van Massenhoven tot in Viersel. Inrit via Zagerijstraat in
Massenhoven. Uitrit enkel mogelijk via Watersportlaan in Viersel.
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Bijkomend is er op zondag 7 mei een lokale wielerwedstrijd die door de Hofstraat in
Viersel gaat. Bij het huiswaarts rijden kan dit wat hinder geven maar de omleiding is
beperkt. Volg steeds de aanwijzingen van de seingevers en de politie ter plaatse. Volg
desgevallend enkel de rijrichting van de wedstrijd !!
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INRIT Triatlon Viersel

- GPS: ‘Zagerijstraat’ in Massenhoven

(aan het op- en afrittencomplex E313 in afrit 19-Massenhoven).

Enkelrichting circulatie -- Volg deze borden !!
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UITRIT Triatlon Viersel :

Volg deze borden !!
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TeamPlaza

Om alle clubs de mogelijkheid te geven een clubtent te positioneren midden op de event-site zal
een TeamPlaza worden ingericht. Elke club kan vooraf een TeamPlaza-plaats én maximaal 1
voertuig registreren om hiermee op de event-site te rijden. Alle andere voertuigen dienen
bovenaan op de dijk van het Albertkanaal geparkeerd te worden.

e Maximum 1 wagen per team op de TeamPlaza

e Voor de start van eerste wedstrijd oprijden - pas na laatste wedstrijd vertrekken

o Reservatie VERPLICHT via nummerplaat - zonder registratie geen toegang !

. Mail aan Ann@KTT.BE onderwerp 'TeamPlaza' met vermelding welke data je

een plaats wil reserveren
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ANDERE RICHTLIJNEN

Kom op tijd. Het is mogelijks een eindje stappen van de parking tot aan de event-site.

Er is publiek toegelaten op de wedstrijd-site
Catering is voorzien en eten en drank zijn ruimschoots op de site te koop

o Horeca volgens take-away principe — je gaat zelf je voedsel of drank afhalen.
Secretariaat aan de ingang van de wedstrijd-site voor de inschrijving

o Atleten melden zich in het Wedstrijdsecretariaat
Wedstrijdsecretariaat — U ontvangt een enveloppe met rugnummer, etiketten voor
helm/fiets/bak, wedstrijdchip en nieuw wegwerpmondmasker. Na inschrijving kan u zich
begeven naar de wisselzone voor het verdere verloop van de wedstrijd

Breng uw EIGEN WISSELBAK mee
= (VERPLICHT GEBRUIK BAK (+/- 30x40cm: Geen bak = geen start!!l)

Er een mogelijkheid om een rugzak af te geven in de vestiaire gelegen in het helperssecretariaat
(bewaring en ophaling via rugnummer). Deze is geopend tot 19.00u

Timing chips: deze zullen opgevraagd worden bij het uitchecken van de fiets. Indien niet meer
in bezit van je chip zal er 25euro gevraagd worden. Dit is de kost die betaald dient te worden bij
verlies. Bij de ploegentriathlon zal de teamkapitein hiervoor verwantwoordelijk worden gesteld.

Toiletten zijn voorzien.
Er zijn douches en aanwezig op het terrein

Finishzone
o U ontvangt nog een kleine versnapering
o U verlaat de finishzone zo snel mogelijk en begeeft zich naar de Horeca/TeamPlaza
gedeelte
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Wedstrijdprocedure vanwege de Race Officials

Check-in — wisselzone

- Respecteer de openingsuren van de wisselzone = Wie te laat aanmeldt kan niet starten.

- Breng je eigen bak (ongeveer 30x40cm) mee = Sporttassen zijn niet toegelaten in de
wisselzone (ook niet in de bak)

- De verantwoordelijk TO laat je binnen. Helm moet voor je binnenkomt opstaan en gesloten
zijn. = Zorg dat je fiets volledig in orde is (sturen gestopt, remmen ok). TT-fietsen zijn NIET
toegelaten

- TO’s doen visuele controle. Als je fiets niet in orde is, zal je zelf moeten herstellen.

- Garechtstreeks naar je plaats en hang je fiets op aan het zadel. Bij je fiets mogen : helm,
startnummer, fietsschoenen. Naast/voor je bak alleen loopschoenen. ALLE OVERIG
MATERIAAL VERPLICHT IN JE BAK.

- Als je materiaal geplaatst is verlaat je onmiddellijk de wisselzone en ga naar de Startzone

- Bij het wisselen, ALLE MATERIAAL STEEDS in je bak.

Afval

Gelieve GEEN AFVAL WEG TE WERPEN BUITEN DE DROPZONES

Penalty

Een eventueel penalty als gevolg van een fout door een van de teamleden in de wisselzone
wordt bestraft met een tijdstraf die wordt uitgevoerd in de penaltybox. Elke fout die werd
vastgesteld in de wisselzone wordt bestraft met een tijdstraf van 15". Het negeren of niet uitvoeren
van een penalty geeft aanleiding tot diskwalificatie.

De tijdstraf start zodra de laatste atleet van het team zich heeft gemeld in de PB.

De penaltybox bevindt zich op het loopparcours en zal op ongeveer 100 m van de finish worden
opgericht. Vergewis u ter plaatse van de juiste locatie.

Het startnummer van de ploeg die een bestraffing heeft ontvangen zal worden aangeduid op het
penaltybord aan de PB. De teams zijn zelf verantwoordelijk voor het opvolgen van een eventuele
bestraffing. Alle leden van het team die op dat moment nog in de wedstrijd zijn moeten zich melden
in de PB.

Raadpleeg zeker de Sportreglementen versie 2023 en vergewis u ervan de juiste regels en afspraken
te kennen!
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TeamSeries specifiek

Specifiek voor de T3 wedstrijden :

- Bij de T® Series, onderdeel van BK Ploegentriathlon, zijn de algemene Be3 Sportreglementen
van toepassing zijn.
o NL:
https://www.triathlon.be/ files/ugd/0e6653 7c864004a19a4f978f51ce89956f9386.

pdf

o FR:
https://www.triathlon.be/ files/ugd/0e6653 7feb6c54ca71426bbcbd2929bfd54dfa.

pdf

- Bij een diskwalificatie of op het moment dat de atleet niet meer voldoet aan de
wedstrijdvoorwaarden, moet de atleet onmiddellijk de wedstrijd staken en op veilige wijze het
parcours verlaten.

- Na het BK Ploegentriatlon zal de T® dagranking worden opgemaakt op basis van de algemene
BK-uitslag en de resultaten van de atleten die door de T3 teams zijn opgegeven.

- T3 atleten krijgen decals (wedstrijdtattoos)

- Elke T3 atleet moet zelf zijn/haar enveloppe komen afhalen in het secreatriaat

1. Startprocedure BK Ploegentriation

- Via “Doorgang Atleten”, tussen de wisselzone en aankomstzone, kom je terecht in de “pre-
startzone”. Zorg dat je ploeg hier op tijd en voltallig aanwezig is. 2 Volg de aanwijzingen van
de helpers en de verantwoordelijke TO’s

- Opaangevenvan de TO lijnen de atleten zich op aan de “startlijn” aan het ponton.

- Opsignaal van de TO, mag de ploeg vertrekken.
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BK PloZeliliation

e De algemene Be3 Sportreglementen zijn van toepassing
o NL:
https://www.triathlon.be/ files/ugd/0e6653 7c864004a19a4f978f51ce89956f9386.pdf

o FR:
https://www.triathlon.be/ files/ugd/0e6653 7feb6c54ca71426bbcbd2929bfd54dfa.pdf

De Chief Race Official (CRO) en Technical Officials (TO) zijn er om de reglementen proactief toe te
passen zodat de wedstrijd onder sportieve en veilige omstandigheden kan doorgaan.

Wedstrijd Wissel "7 WZ sluiten Start
Zone open
ZATERDAG BK Ploegentriation 1 09.00u  Zie tabel 10.00u
6 mei Startlijsten

Startlijst/Starttijden kan je hier vinden :
Nog toe te voegen

SPECIFIEKE REGLEMENT VOOR BK EN T SERIES
Besteed bijzondere aandacht aan de punten van de sportreglement betreffende BK ploegentriatlon
en de T3 Series voor de betrokken teams.

KLEDU

¢ Elke atleet draagt tijdens de wedstrijd een niet-transparant wedstrijduniform. Een wedstrijdpak
bedekt hoogstens de bovenarm tot BOVEN de elleboog en niet de onderarm

¢ De schouders, armen of bovenbenen mogen bedekt worden. De CRO kan eventueel toelaten dat de
armen toch bedekt kunnen blijven in functie van de weersomstandigheden. Wanneer wetsuits zijn
toegelaten, mogen die de armen bedekken, maar in geen geval de handen.

¢ Alle teamleden dragen uniforme wedstrijdkledij: ontwerp, lay-out en kleuren zijn dezelfde.
Sponsors mogen afwijken.

¢ Alle teamleden zijn lid van de club waarvoor ze uitkomen.

WISSELZONE
e Het aanmelden in de wisselzone (check-in) gebeurt binnen de gecommuniceerde tijdstippen (zie
starttijden). Atleten zijn 15 min voor de start aanwezig in de pre-startzone.

Let op verstrengde regels betreft het losmaken van de helm!
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BRIEFING

* Neem als atleet steeds kennis van de informatie op de website en de schriftelijke briefing. Wordt er
voor de wedstrijdstart een briefing voorzien, wees hier dan zeker aanwezig. Belangrijke gewijzigde
informatie wordt hier meegedeeld.

¢ Als atleet sta je zelf in de voor de kennis van het parcours.

ZWEMMEN
De start wordt stipt gegeven. Deelnemers die te laat zijn, mogen niet meer starten tenzij de CRO het
toelaat.

FIETSEN

¢ De fietshelm wordt vastgemaakt voor het nemen van de fiets bij de eerste wissel en opnieuw
losgemaakt van zodra de fiets correct is teruggeplaatst bij de tweede wissel.

Lopen met de helm na de laatste wissel is niet toegelaten.

Let op verstrengde regels betreft het losmaken van de helm!

e Stayeren (in elkaars wiel rijden) of draften is toegelaten maar niet tussen ploegen. Stayeren achter
een voertuig is tevens niet toegelaten.

LOPEN
e Startnummer wordt vooraan op het lichaam gedragen.

¢ Eris 1 x bevoorrading per loopronde voorzien

VERKENNEN PARCOURS

Deelnemers kunnen het parcours verkennen tot 9u30 en tijdens breaks (zie tabel starttijden) maar
dan enkel onder begeleiding van een TO én na goedkeuring CRO. Wees tijdens het verkennen
steeds alert voor het aanwezige verkeer en draag je helm.

PODIUM
Podiumceremonie rond 18.30u
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PARCOURS BK Ploegentriatlon
<
y)ﬁ) Viersel 2023 — BK/CB Ploegen triatlon — Bike course Zaterdag 6 mei 2023
— " 9.00u-17.00u
KEMPISCH TRIATLON TEAM N N

5‘\ -
S ﬁ) Viersel 2023 — BK/CB Ploegen triatlon — Run course Zaterdag 6 mei 2023
— -

KEMPISCH TRIATLON TEAM 9.00u-17.00u

5 km

(2 laps of 2,5km)
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Handige Contactgegevens

e Hoofdscheidsrechters — CRO

Patrick Hendrickx | p.hendrickx@telenet.be | GSM +32 476 650 772

Chris Vermeiren | vermeiren Chris60@hotmail.com | GSM +32 476 430 876

e Veiligheidsverantwoordelijke

Raf Heylen | Raf@ktt.be | GSM +32 477 875 106
e Wedstrijdtechnisch verantwoordelijke

Kristof Van Daele | Kristof@ktt.be | GSM +32 479 509 410
e Parcoursverantwoordelijke

Johan Smolders | Johan@ktt.be | GSM +32 479 748 952
¢ Infrastructuurverantwoordelijke

Mario Vellosa | Mario@ktt.be | GSM +32 475 446 041
e Secretariaatverantwoordelijke

Ann Vetters | Ann@ktt.be | GSM +32 472 668 176
e Penningverantwoordelijke

Peter Van der Elst | Peter@ktt.be | GSM +32 495 226 609

Hou het veilig en gezond

We wensen je veel plezier en succes met je wedstrijd !
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